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Willkommen

in der zauber-
haften Welt des
Kindertanzes!
Tanzerische Friher-

ziehung ab 2 Jahren.

Spielendes Erlernen von Bewegungsformen,
Rhythmen und Musikstilen. Fokus auf Freude

an der Bewegung, Kérperbewusstsein und Koor-
dination. Individuelle Férderung, Entdeckung der
eigenen Ausdrucksweise. SchliefRe dich unserer
tanzfreudigen Gemeinschaft an und erlebe, wie
das Kindertanzen die ganzheitliche Entwicklung
mit Freude und Begeisterung fordert!
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Wir sorgen dafir, dass die kleinen Gaste
eine unvergessliche Zeit haben, wahrend
die Eltern ungestort feiern kénnen.

Kinderbetreuung fir Hochzeiten, Kongresse,
Firmenfeiern und besondere Events.

Kontaktiere uns fiir mehr Infos!

Anmeldung unter:
E-Mail: casa.dei.bambini.events@gmail.com

Baby- und

Kleinkinder-
schwimmen
(4 Monate - 5 Jahre)

Aqua - Babybauch
Wassersport in der
Kugelzeit

(ab der 14. SSW)

Aqua - Bambino
Fit mit Baby im
Wasserwirbel

(4 Monate - 2 Jahre)

fiir Babys und Kinder

Casa dei Bambini Bad Oeynhausen

Anmeldung unter:

E-Mail: casa.dei.bambini.kurse@gmail.com +49 (O) 1520 2522239

www.casa-dei-bambini.com www.casa-dei-bambini.com



Meine Baby- und Kleinkinderkurse richten sich ®
an die kleinen, neugierigen Entdecker und bieten
einen sicheren und anregenden Rahmen, um die

o C .
Welt spielerisch zu begreifen.
Von Wassergewohnung liber Babymassage bis
hin zu kreativen Bewegungsspielen — hier werden
die Weichen fiir eine gliickliche Kindheit gestellt.

Babymassage -~ Liebevolle Beriihrung

(fir Babys ab der 4. Lebenswoche bis zum 6. Lebensmonat)

Mit einer Babymassage kdnnen Eltern ihr Kleines so
richtig verwohnen. Die Streicheleinheiten beruhigen
das Baby. Sanfte Beriihrungen von Mama oder Papa
— fiir ein Baby gibt es kaum etwas Schoneres.
Die liebevolle Zuwendung starkt das Vertrauen in
die Umwelt. Eine Studie zeigte, dass regelmaRig
massierte Babys besser schlafen und ruhiger sind.
Durch das Kneten der Haut
gehen die Stresshormone
im Blut des Kindes zu-
riick und das Kleine
entspannt sich.
Baby-Massage
ein Gewinn,
sie fordert
auch die
Gesund-
heit und
Entwicklung
von Babys.

Vorteile einer Babymassage:

¢ Sanfte Massagen starken das Immunsystem
¢ Die Babys kénnen besser schlafen

e Stress wird abgebaut

e Eltern Kind Bindung wird vertieft

Krabbelkdfer ~
Gemeinsam die
Welt entdecken

(ab dem Krabbelalter
bis 12 Monate)

Die Babys
spielen auf
dem Boden -
und zwar ohne
Windeln und
Kleidung, weil
sie sich so aktiver
bewegen konnen
und zufriedener sind.
Die Kleinen werden ge-

férdert, aber nicht Gberfordert. Jedes Baby soll sich auf
seine ganz personliche Art und in seinem eigenen Tempo
entwickeln.

Krabbelbande ~ Kaffee, Klatsch & Co.

Die etwas andere Krabbelgruppe (fiir Babys bis ca. 18 Monate)

Diese Krabbelgruppe ist ein Raum fiir echte Begegnun-
gen, echte Gefiihle, kein Wettkampf und kein Moms-
haming. Wir sind eine coole Community von Mamas, die
irgendwie versuchen, dieses Mama-Dasein bestmoglich
zu rocken. Mit allen H6hen und Tiefen. Ein Highlight
unserer Krabbelgruppe ist unser monatliches Erlebnis
im Wasser, wo die Babys das Becken erkunden kénnen.
Bei schonem Wetter genieBen wir unseren Kaffeeklatsch
drauBen. Komm vorbei und erlebe eine liebevolle Zeit in
der Krabbelbande!

Kinderturnen ~ (fiir 2 - 4 jzhrige)
Entdeckungsreise durchs Turnland

Spielerisches Kinderturnen fiir 2-4-Jahrige. Motorik,
Koordination und soziale Kompetenzen werden
spielerisch gefordert. Abwechslungsreiche Spiele
und Ubungen. SpaR an Bewegung, Starkung von
Selbststandigkeit und Selbstvertrauen. Gemeinsames
Wachsen und Entdecken. Kommt vorbei und seht
euer Kind mit leuchtenden Augen neue Fahigkeiten
prasentieren!

Fernwehyogis ~ Kleine Asanas, groRe Reise

Kinderyoga-Kurse fiir 3-5-Jahrige. Spielerischer
Einstieg in die Welt des Yoga mit phantasievollen
Geschichten und Ubungen. Verbesserung von Beweg-
lichkeit, Haltung, Selbstbewusstsein und Resilienz.
Entwicklung von Korper- und Geflihlsbewusstsein.
Begleite die FernwehYogis auf einer magischen Yoga-
Reise fiir Korper, Geist und Seele.

Inspiriere
und begleite das
Wachstum und
Leuchten der
Kinder.



